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Encuentro 6-1.1

	COMENZANDO A CAMINAR JUNTOS

	

	OBJETIVO:

	· Generar un clima de confianza, disposición positiva e interés por participar en la actividad.
· Lograr un grado de comunicación, conocimiento grupal y personal entre los integrantes del grupo.
· Presentar los objetivos de la experiencia de encuentro Pre-juveniles.


	

	INICIO:

	* Se inicia el encuentro con unas dinámicas de integración y conocimiento. Les propongo algunas 

Dinámicas varias: Pueden ver algunas de estas en youtube
https://www.youtube.com/watch?v=z1Sris2QOKM
https://www.youtube.com/watch?v=NY4dDGkwbqI

[bookmark: _GoBack]LA ORQUESTA 
Todos los participantes en círculo, se nombra un voluntario el cual sale del grupo. Se nombra a alguien para que dirija la orquesta, lo que el haga todos lo hacen, el voluntario tiene que adivinar quién es el director, si se equivoca tres veces tiene penitencia.

CABEZA CON CABEZA 
El Facilitador solicita un voluntario y a los demás participantes les solicita que formen dos grupos (el Facilitador deberá verificar que cada grupo tenga exactamente el mismo número de participantes). 
El Facilitador indica a los participantes que cada subgrupo deberá formar un círculo. 
El Facilitador solicita a uno de los grupos que se coloque de forma tal que su círculo quede dentro del formado por el otro grupo. 
El Facilitador indica al voluntario que se coloque de pie en medio de los círculos. Se explica a los participantes que cuándo empiece la música, los círculos deberán moverse en direcciones opuestas, cuándo se detenga, los círculos dejarán de moverse y todos deberán juntar su cabeza con la de otro participante del círculo contrario. El voluntario deberá de tratar de encontrar una pareja. 
Si el voluntario encuentra pareja, cuándo la música comience nuevamente el participante que quedó sin pareja será quien se coloque en medio de los círculos y podrá cambiar la orden (la diversión está en las ordenes diferentes que se pueden dar), por ejemplo: Nariz con nariz; Ojo con ojo; Mejilla con mejilla; Pie con pie; Cabeza con dedo del pie; Mano con mano; Espalda con espalda; Mano con oreja; Talón con dedo del pie; Hombro con hombro; Mano con rodilla… ¡Y haga las suyas propias!

RANITAS AL AGUA 
INSTRUCCIONES: El coordinador traza un círculo, alrededor de este se colocan en cuclillas los participantes. Cuando el coordinador diga "Ranitas al agua", los participantes deben saltar fuera del círculo. Cuando diga "a la orilla", todos deben saltar al centro del círculo. Las órdenes deben ser suministradas de tal manera que desconcierten a los participantes. El jugador que ejecuta un movimiento diferente al ordenado por el coordinador, será excluido del juego

	

	
DESARROLLO:

	*Elegir nombre para el grupo: explicitar porqué, qué significa, porque queremos que nuestro grupo lleve ese nombre.
* Conversar sobre las características que debiera tener este grupo. Las anotan para luego elaborar un decálogo con las características que deseamos tenga nuestro grupo de prejuvenil. Papelógrafo o pliego de cartulina. Se puede elaborar un díptico gigante o dos hojas como si fuera un libro. Lo firman todos los integrantes.


	

	CIERRE:

	ORACIÖN: ojalá lograr un clima de silencio y oración que favorezca la interioridad. 
· Dar gracias por nuestro grupo
· Pedirle al Señor que nos dé fuerza para caminar juntos y hacer de este grupo un lugar de encuentro, de ayuda, de crecimiento personal y colectivo.

Señor,
Si yo cambiara mi manera de pensar hacia otros, 
me sentiría más sereno. 
Si yo cambiara mi manera de actuar con los demás, 
los haría felices. 
Si yo aceptara a todos como son, sufriría menos. 
Si yo me aceptara tal cual soy, quitándome mis defectos, 
¡Cuánto mejoraría mi hogar, mi ambiente,….! 
Si yo comprendiera plenamente mi errores, sería humilde. 
Si yo deseara siempre el bienestar de los demás, 
sería feliz. 
Si yo encontrara lo positivo en todos, la vida sería digna de ser vivida. 
Si yo amara al mundo, lo cambiaría. 
Si yo me diera cuenta que al lastimar, 
el primer lastimado soy yo… 
Si yo criticara menos y amara más…. 
Si yo cambiara,…. Cambiaría el mundo.


	

	recursos:

	
Pliego de papelógrafo o cartulina por grupo
Plumones
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